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	石巻商工会議所主催
	フォローアップ
	セミナー
	社会人としての毎日は挑戦の連続。時には心が疲れてしまうこともあるでしょう。このセミナーでは、同じ立場の仲間たちと今抱えている不安や悩みを共有しながら、さらなるパワーアップのために コミュニケーションスキルを磨いていきます。 今年4月に開催した新入社員研修を受講した皆さんはもちろん、 入社3年以内の若手社員の方もぜひご参加ください！
	セミナー内容
	講義①　
	ワーク①　
	自分の強みを 　見つけよう
	講義②　

	ワーク②　
	相手のタイプを 　　見極めよう　　    　　　　　　　
	講師
	阿部 侑生　
	開催日時

	2026年10月7日(水)
	10:00〜16:00
	対象
	・新入社員 ・入社3年以内の若手社員
	会場

	石巻商工会議所　1階会議室
	定員

	50名(先着順)
	備考
	受講料


	1,100円
	(税込)

	3,300円
	(税込)
	銀行
	七十七銀行石巻支店
	種類
	普通
	口座番号
	０１０４７５２
	口座名義
	石巻商工会議所　会頭
	青木  八州



	石巻商工会議所 　宛　FAX:0225-94-3978
	新入社員フォローアップセミナー　参加申込書
	事業所名
	所在地
	ＴＥＬ
	E-MAIL
	受講料
	合計　　　　　　　円 　（　　　名分）

	ＦＡＸ
	振込予定日
	月　　　　日
	受講者名　（ふりがな）
	年齢
	職種
	入社歴
	新入社員フォローアップセミナーへの参加につきましては、上記の申込書にご記入のうえFAXを送っていただくか、左のバーコードを 読み取って申込フォームに必要事項を入力し送信してください。


	石巻商工会議所
	〒986-0822
	石巻市中央二丁目9-18
	0225-22-0145




